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四年级奥数 最优化问题（二）

【例题 2】妈妈让小明给客人烧水沏茶。洗水壶需要 1分钟，烧开水需要 15 分钟，洗茶壶需要 1 分钟，

洗茶杯需要 1 分钟。要让客人喝上茶，最少需要多少分钟？

【思路导航】经验表明，能同时做的事，尽量同时做，这样可以节省时间。水壶不洗，不能烧开水，因

此，洗水壶和烧开水不能同时进行。而洗茶壶、洗茶杯和拿茶叶与烧开水可以同时进行。

根据以上的分析，可以这样安排：先洗水壶用 1 分钟，接着烧开水用 15 分钟，同时洗

茶壶、洗茶杯、拿茶叶，水开了就沏茶，共需要 16 分钟。

练习 2：

1.小虎早晨要完成这样几件事：烧一壶开水需要 10 分钟，把开水灌进热水瓶需要 2 分钟，取奶需要

5分钟，整理书包需要 4分钟。他完成这几件事最少需要多少分钟？

2.小强给客人沏茶，烧开水需要 12 分钟，洗茶杯要 2 分钟，买茶叶要 8 分钟，放茶叶泡茶要 1 分

钟。为了让客人早点喝上茶，你认为最合理的安排，多少分钟就可以了？

3.在早晨起床后的 1 小时内，小欣要完成以下事情：叠被 3分钟，洗脸刷牙 8分钟，读外语 30 分

钟，吃早餐 10 分钟，收碗擦桌 5 分钟，收听广播 30 分钟。最少需要多少分钟？

【答案】1.12 分钟 2.12 分钟 3.最少需要 60 分钟。
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